


Наш девиз:





Понедельник

1-я половина дня

9:00-9:15 ФЭМП

9:25-9:40 ИЗО

2-я половина дня

16:35-16:50 Ритмика

Вторник

1-я половина дня

9:00-9:15 Лепка/Аппликация

10:10-10:25 Музыкальная 

деятельность 

2-я половина дня

15:05-15:30 Студия лепки 

«Мукосолька»

Среда

1-я половина дня

9:00-9:15 Грамота

9:55-10:10 Физкультура (зал)

2-я половина дня

15:05-15:20 Ритмика

Четверг

1-я половина дня

9:00-9:15 Музыкальная деятельность

9:25-9:40 Окружающий мир

11:25-11:40 Физкультура (улица)

2-я половина дня

15:40-16:05 Детский фитнесс 

«Живчики»

Пятница

1-я половина дня

9:10-9:25 Развитие речи

10:00-10:15 /10:25-10:40 

Плавание/Конструирование (по 

подгруппам)

2-я половина дня

16:15-16:35 Студия «Академия танца»



7.30 - 8.30   Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика

8.30 - 9.00   Завтрак

9.00 - 9.20   Игры, подготовка к занятиям

9.20 - 10.00   Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты)

10.00 - 10.15   Второй завтрак

10.15 - 12.00   Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки

12.00 - 12.30   Обед

12.30 - 15.30   Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры

15.30 - 16.00   Полдник

16.00 - 16.45   Игры, самостоятельная деятельность детей

16.45 - 18.00   Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей,

возвращение с прогулки

18.00 - 18.30   Подготовка к ужину, ужин

18.30-19.30  Самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой



Наша группа – добрый дом,

Где мы весело живем!

Воспитатели и няня

Целый день, конечно, с нами.

Здесь красиво и светло.

Нам, бельчатам, в нем тепло.

А вокруг друзья – подружки,

Есть и книжки, и игрушки!


















